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Seit mehr als 25 Jahren engagiert sich der Ski-Club Frankenthal e.V. in besonderer
Weise fur den Gesundheitssport in Frankenthal und in der Region. Mitbegrtinder
und unermudlicher Cheftrainer der Herzsport- und Nachfolgegruppen im Ski-Club
Frankenthal ist vom ersten Tage an der Diplom-Sportlehrer Dirk Brodersen. Mit
geradezu missionarischem Eifer setzt er sich seit Uber einem Vierteljahrhundert

mit einer Gruppe bewéhrter Trainer und Arzte fiir den Sport mit Herz- und Kreislauf-
patienten in Frankenthal ein. Die arztliche Leitung wird seit fast 10 Jahren in groR3er
Treue von Dr. Volker Ihrig wahrgenommen. In den Jahren davor war es Dr. Werner
Weiss, der fur die medizinische Betreuung verantwortlich war. Gemeinsam mit Dirk
Brodersen hat er 1984 die Herzgruppe im Ski-Club Frankenthal ins Leben gerufen.
Ihnen allen sei an dieser Stelle herzlicher Dank gesagt.

Einen bedeutenden Anteil am jahrzehntelangen, erfolgreichen Wirken haben
allerdings auch Edmund Kierdorf, Werner Grol3kopf und Helmut Rummel, die als
.Betroffene” seit vielen Jahren engagiert und selbstlos die grof3te Abteilung des
Frankenthaler Ski-Clubs leiten und der Gruppe tber Frankenthals Grenzen hinaus
einen hervorragenden Ruf verleihen. Insbesondere Edmund Kierdorf hat daftr
gesorgt, dass die Mitglieder der Herzgruppe nach dem Auslaufen der Bezuschussung
durch die Krankenkassen weiterhin Praventionsgymnastik im Club betreiben kdnnen:
in einer Nachfolgegruppe.

GrolR3er Dank gebihrt in diesem Zusammenhang llka Friih vom Schul- und Sportamt
und Reiner Wolf, dem ehemaligen stellvertretenden Leiter des Frankenthaler Schul-
und Sportamtes. In besonderer Verbundenheit mit dem Herzgruppensport haben sie
durch die Gewahrleistung der entsprechenden Rahmenbedingungen Uberhaupt erst
die Mdoglichkeit geschaffen, dass das Herzsporttraining kontinuierlich und ganzjahrig
seit vielen Jahren in Frankenthal stattfinden kann; auch wahrend der Schulferien.

Bereits mehrfach wurde die Qualitat des Frankenthaler Herzgruppensports vom
Landesverband fur Pravention und Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Rheinland-Pfalz e.V. ausgezeichnet.

Weiterfihrende Informationen zu dieser wichtigen Beurkundung und insbesondere
zum Angebot der Frankenthaler Herzsportgruppen finden Sie in unserer Website
unter www.herzgruppe-frankenthal.de

Friedrich Diebold - fiir den Vorstand
des Ski-Clubs Frankenthal e.V.
(1. Vorsitzender)



